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Пояснительная записка к учебному плану 

МАОУ СШ №3 на 2023-2024 учебный год. 

Основное общее образование 

 

Учебный план основного общего образования (ООО) является организационно - 

управленческим документом, который разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

- Федерации"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 

287" Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.08.2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21 июля 2023 г. № 556 “О внесении 

изменений в приложения N 1 и N 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников". 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2022 

года № 69 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 



общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно–эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Устав МАОУ СШ №3; 

- Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ СШ 

№3 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными гигиеническими нормативами и Санитарно – эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

На уровне основного общего образования особое внимание уделяется формированию 

компетентностей в сфере самостоятельной познавательной деятельности, основанной на 

усвоении способов приобретения знаний из различных источников информации. 

Учебный план состоит из 2 частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики 

Российской Федерации 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

География 

Обществознание 

Естественнонаучные предметы Биология 

Химия 

Физика 



Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Технология Технология 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

В 9-х классах в курсе «История России» введен модуль «Введение в Новейшую 

историю России» Программа модуля «Введение в Новейшую историю России», дается в 

логической и смысловой взаимосвязи с темами, содержащимися в программе по истории. 

В связи с этим распределяем 0,5 часа в неделю к истории России, за счет части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений (общее количество часов в 

год – 17 часов). 

Изучение предметов "Родной язык" и "Родная литература" предметной области 

"Родной язык и родная литература" в классах не осуществляется в связи с отсутствием 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Согласно Письму Министерства просвещения РФ от 31 августа 2021 г. № 03-1420 

«Об изучении учебного предмета “Второй иностранный язык”» в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся учебный предмет  «Второй иностранный 

язык» может быть включен в учебный план основного общего образования по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Изучение 

предмета "Второй иностранный язык" предметной области "Иностранные языки" не 

осуществляется в связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21 декабря 2022 г. № ТВ – 2859/03 "Об отмене методических рекомендаций" третий час 

физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности (курс «Общая 

физическая подготовка) и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций и 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. МАОУ СШ №3 

располагает необходимой материально – технической базой для обеспечения 

совершенствования учебного предмета "Физическая культура" и развития детско-

юношеского спорта в МАОУ СШ №3. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена на 

введение учебных предметов (курсов, модулей) следующим образом: 

- Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-6 классах – 1 

час в неделю, в 9 классах – 0,5 часа в неделю (с целью выставления отметки в 

аттестат). Учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 



- Модуль «Введение в Новейшую историю России в 9 классах – 0,5 часа в неделю, 

как составляющий предмета «история». Содержание учебного модуля, его 

воспитательный потенциал призван реализовать условия для формирования у 

подрастающего поколения граждан целостной картины российской истории, 

осмысления роли современной России в мире, важности вклада каждого народа в 

общую историю Отечества, позволит создать основу для овладения знаниями об 

основных этапах и событиях новейшей истории России на уровне среднего общего 

образования. Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» имеет 

также историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи 

способность и готовность к защите исторической правды и сохранению 

исторической памяти, противодействию фальсификации исторических фактов. 

Программа модуля является основой планирования процесса освоения 

школьниками предметного материала до 1914 г. и установлению его взаимосвязей 

с важнейшими событиями Новейшего периода истории России. 

- Курс «Финансовая грамотность» в 5-8 классах - 1 час в неделю в неделю. Курс 

направлен на формирование основ финансовой грамотности у учащихся, 

предполагающий освоение базовых финансово-экономических понятий, 

являющихся отражением важнейших сфер финансовых отношений, а также 

практических умений и компетенций, позволяющих эффективно 

взаимодействовать с широким кругом финансовых институтов, таких как банки, 

налоговый орган, пенсионная система и др. 

- Курс «Читательская грамотность» в 5, 7-8 классах – 0,5 часа в неделю. Курс 

направлен на формирование читательской деятельности школьников, умения 

работать с различными видами текстов и создавать на их основе собственные 

тексты. Основная задача - научить ученика понимать прочитанное, обучить 

приёмам работы с текстом и осознанному применению этих приёмов, превратить 

их использование в привычку. Содержание курса включает поиск информации и 

понимание текста, преобразование и интерпретация текста, критический анализ и 

оценка информации. 

- Курс «Математическая грамотность» в 5, 7-8 классах – 0,5 часа в неделю. Курс 

направлен на развитие способности человека формулировать, применять и 

интерпретировать математику в разнообразных контекстах. Эта способность 

включает математические рассуждения, использование математических понятий, 

процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать 

явления. Курс помогает людям понять роль математики в мире, высказывать 

хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы 

конструктивному, активному и размышляющему гражданину (математическая 

грамотность). 

Для обучающихся с ОВЗ В рамках внеурочной деятельности реализуются следующие 

коррекционно-развивающие курсы: 

- Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные 

(психологические и дефектологические)" – 2 часа в неделю 

- Коррекционный курс: "Логопедические занятия" - 3 часа в неделю. 

МАОУ СШ №3 определяет следующий режим работы: 

- продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели; 

- 5-дневная учебная неделя (переход на пятидневную учебную неделю обусловлен 

необходимостью уменьшить нагрузку обучающихся на уровне основного общего 

образования обеспечить индивидуализацию образовательной деятельности за счет 

высвободившегося шестого дня); 



- учебные занятия проводятся в первую смену; 

- отдельно составляются расписания уроков и внеурочной деятельности; 

- между последним уроком и началом занятий в рамках внеурочной деятельности 

устраивается перерыв продолжительностью 30 минут; 

- при составлении расписания уроков чередуются различные по сложности предметы 

в течение дня и недели; 

- в течение учебного дня проводятся не более одной контрольной работы; 

- затраты времени на выполнение домашних заданий в совокупности (по всем 

предметам строго регламентированы и не должны превышать (в астрономических 

часах) в 5 классах – не более 2 ч., в 6-8 классах – не более 2,5 часов, в 9 классах – 

не более 3,5 часов. 

- Промежуточная аттестация обучающихся на уровне основного общего образования 

проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

- Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации принимаются на 

Педагогическом совете МАОУ СШ №3, утверждаются приказом директора МАОУ 

СШ №3 и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей несовершеннолетних обучающихся) на родительских собраниях и 

через официальный сайт МАОУ СШ №3. 

 

Формы промежуточной аттестации (основное общее образование) 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР СтатГрад 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест Тест ВПР Тест Тест 

Математика Контрольн

ая работа  

Контрольн

ая работа  

   

Алгебра   Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

СтатГрад 

Геометрия   Контрольн

ая работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  Контрольн

ая работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Информатика   Тест Тест Тест 

История ВПР ВПР ВПР ВПР Тест 

Обществознание  ВПР ВПР ВПР Тест 

География Тест  ВПР ВПР ВПР Тест 

ОДНКНР Тест  Тест   Тест 

Физика   Тест Тест  Тест 

Химия    ВПР Тест 

Биология ВПР ВПР ВПР ВПР Тест 

Музыка Тест Тест Тест Тест  



Изобразительное 

искусство 

Тест Тест Тест   

Технология Тест Тест Тест Тест Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   Тест Тест 

Физическая культура Тест 

 

Тест Тест Тест Тест 

Финансовая 

грамотность 

Тест 

 

Тест Тест Тест  

Читательская 

грамотность 

Письменна

я работа 

Письменна

я работа 

Письменна

я работа 

Письменная 

работа 

 

Математическая 

грамотность 

Письменна

я работа 

Письменна

я работа 

Письменна

я работа 

Письменная 

работа 

 

 

Учебный план для 5-9 классов на 2023-2024 уч.г. 

при пятидневной учебной недели (вариант 1) 

(основное общее образование) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 
3 

3 
2 2 3 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

 

 0,5 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 

1 

  

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

 

1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 
2 

Итого: 27 29 30 31 33 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 1 1 1 1  

Читательская грамотность 0,5  0,5 0,5  

Математическая грамотность 0,5  0,5 0,5  

Максимальная нагрузка обучающегося при 

пятидневной учебной недели 

29 30 31 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов (34 учебные недели в год) 986 1020 1054 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


