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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Проектно- 

исследовательская деятельность по биологии» для основного общего 

образования разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

основного общего образования и обеспечивает достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом: 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 года № 1/15); 

- Программы по учебному предмету «Биология» (Рабочие программы. Биология. Предметная 

линия учебников В.В Пасечник, С.В.Суматохин: пособие для учителей общеобразовательных 

организаций /Москва: Просвещение, 2023 г.); 

- Локальных актов общеобразовательной организации. 

Согласно учебному плану школы на изучение курса внеурочной деятельности 

«Проектно-исследовательская деятельность по биологии» на ступени основного общего 

образования отводится 34 часа.  

Срок реализации программы курса внеурочной деятельности 1 год. 

Одной из важнейших задач основного общего образования является подготовка 

обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. 

Обучающиеся должны научиться самостоятельно ставить цели и определять пути их 

достижения, использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни. 

Реализация данной задачи возможна так же через реализацию курсов внеурочной 

деятельности. 

Внеурочная деятельность является составной частью образовательного процесса. 

Внеурочная деятельность - деятельность, организуемая во внеурочное время для 

удовлетворения потребностей обучающихся в содержательном досуге, их участии в 

самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

Актуальность программы внеурочной деятельности заключается в создании условий для 

культурного, социального, профессионального самоопределения и творческой самореализации 

личности обучающегося, формирования биологической грамотности. ФГОС требует 

использования в образовательном процессе технологий  деятельностного типа, методы 

проектно-исследовательской деятельности являются таковыми. Актуальность программы 

также обусловлена ее методологической значимостью.  

Программа является механизмом интеграции, обеспечения полноты и цельности содержания 

программы по биологии, расширяя и обогащая его. По результатам обучения обучающиеся 

заинтересуются биологией  как наукой. Знания и умения, полученные при обучении 

проектной и исследовательской деятельности, станут основой для организации научно-

исследовательской деятельности в вузах, колледжах, техникумах. Программа позволяет 

реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно - ориентированный, 

деятельностный подходы. 

Практическая значимость программы заключается в том, что при составлении 

программы был отобран материал, который поможет обучающимся при подготовке к ГИА и 

защите индивидуального проекта в 9 классе. Определены задания доступные по содержанию и 

методике выполнения, но формирующие опыт проектной, исследовательской и творческой 



деятельности обучающихся. Программа уделяет внимание   экспериментальной работе. 

Формирует    навыки проектирования, исследования и использования приобретенного опыта 

деятельности в реальной жизни. 

Цели проектно – исследовательской деятельности обучающихся по биологии: 

формирование универсальных учебных действий обучающихся через: 

- освоение социальных ролей, необходимых для проектно-исследовательской и творческой 

деятельности; 

- актуальные для данного вида деятельности факторы личностного развития: умение учиться, 

готовность к самостоятельным поступкам и действиям, целеустремленность, самосознание и 

готовность преодолевать трудности; 

- освоение научной картины мира, понимание роли и значения науки в жизни общества, 

значимости проектно-исследовательской и инновационной деятельности; 

- овладение методами познания, развитие продуктивного воображения; 

- развитие компетентностей общения. 

овладение обучающимися продуктно-ориентированной деятельностью при помощи 

последовательного освоения: 

- основных этапов, характерных для исследования и проектной работы, методов определения 

конкретного пользователя продукта проекта или исследования. 

Задачи: 

Образовательные: 

- формирование умений и знаний при решении задач по биологии; 

- формирование практических умений при выполнении экспериментов; 

- повторение, закрепление основных понятий, законов, теорий. 

- обучение целеполаганию, планированию и контролю. 

Воспитательные: 



- создание педагогических ситуаций успешности для повышения собственной 

самооценки и статуса обучающихся в глазах сверстников, педагогов и родителей; 

- содействие в профориентации обучающихся. 

Развивающие: 

- развитие у обещающихся умение выделять главное в изученном материале, 

сравнивать, обобщать изученные факты, логически излагать свои мысли при решении 

экспериментальных и проектных задач; 

- развивать самостоятельность, умение преодолевать трудности в учении; 

- развивать практические умения учащихся при выполнении практических 

экспериментальных задач. 

Формы контроля: решение проектных задач, защита проектов, представление 

учебного исследования, выполнение практической работы. 

По итогам завершения каждого года обучения курса внеурочной деятельности, 

в сроки, определённые учебным планом образовательной организацией, 

предусмотрена промежуточная аттестация обучающихся в виде защиты 

исследовательского проекта. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться 

системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её 

основе, в том числе в части:  

1) патриотического воспитания: 

ценностного отношения к отечественному культурному, историческому и научному 

наследию, понимания значения биологической науки в жизни современного общества, 

способности владеть достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 

мировой и отечественной биологии, заинтересованности в научных знаниях об устройстве 

мира и общества; 

2) гражданского воспитания: 

представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе, коммуникативной компетентности в общественно полезной, 

учебноисследовательской, творческой и других видах деятельности, готовности к 

разнообразной совместной деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, 

выполнении биологических  экспериментов, создании учебных проектов, стремления к 

взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности, готовности 

оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции нравственных и 

правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

3) ценности научного познания: 

мировоззренческие представления о живых организмах, соответствующие 

современному уровню развития науки и составляющие основу для понимания сущности 

научной картины мира, представления об основных закономерностях развития природы, 

взаимосвязях человека с природной средой, о роли биологии в познании этих 

закономерностей;  
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познавательные мотивы, направленные на получение новых знаний по биологии, 

необходимые для объяснения наблюдаемых процессов и явлений, познавательной, 

информационной и читательской культуры, в том числе навыков самостоятельной работы 

с учебными текстами, справочной литературой, доступными техническими средствами 

информационных технологий; 

интерес к обучению и познанию, любознательность, готовность и способность к 

самообразованию, проектной и исследовательской деятельности, к осознанному выбору 

направленности и уровня обучения в дальнейшем; 

4) формирования культуры здоровья: 

осознание ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, 

установки на здоровый образ жизни, осознание последствий и неприятие вредных 

привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения), необходимости соблюдения 

правил безопасности при обращении с биологическим оборудованием в быту и реальной 

жизни; 

5) трудового воспитания: 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, уважение к 

труду и результатам трудовой деятельности, в том числе на основе применения 

предметных знаний по биологии, осознанный выбор индивидуальной траектории 

продолжения образования с учётом личностных интересов и способности к биологии, 

общественных интересов и потребностей, успешной профессиональной деятельности и 

развития необходимых умений, готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

6) экологического воспитания: 

экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, 

основе её существования, понимание ценности здорового и безопасного образа жизни, 

ответственное отношение к собственному физическому и психическому здоровью, 

осознание ценности соблюдения правил безопасного поведения при работе с веществами, 

а также в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

способности применять знания, получаемые при изучении биологии, для решения 

задач, связанных с окружающей природной средой, для повышения уровня экологической 

культуры, осознания глобального характера экологических проблем и путей их решения 

посредством методов биологии, экологического мышления, умения руководствоваться им 

в познавательной, коммуникативной и социальной практике. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В составе метапредметных результатов выделяют значимые для формирования 

мировоззрения общенаучные понятия (закон, теория, принцип, гипотеза, факт, система, 

процесс, эксперимент и другое.), которые используются в естественно-научных учебных 

предметах и позволяют на основе знаний из этих предметов формировать представление о 

целостной научной картине мира, и универсальные учебные действия (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные), которые обеспечивают формирование готовности к 

самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности.  
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Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

умения использовать приёмы логического мышления при освоении знаний: 

раскрывать смысл химических понятий (выделять их характерные признаки, 

устанавливать взаимосвязь с другими понятиями), использовать понятия для объяснения 

отдельных фактов и явлений, выбирать основания и критерии для классификации живых 

организмов, устанавливать причинно-следственные связи между объектами изучения, 

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), делать 

выводы и заключения; 

умение применять в процессе познания понятия (предметные и метапредметные), 

символические (знаковые) модели, используемые в биологии, преобразовывать широко 

применяемые в биологии модельные представления. при решении учебно-познавательных 

задач, с учётом этих модельных представлений выявлять и характеризовать существенные 

признаки изучаемых объектов. выявлять общие закономерности, причинно-следственные 

связи и противоречия в изучаемых процессах и явлениях. 

Базовые исследовательские действия: 

умение использовать поставленные вопросы в качестве инструмента познания, а 

также в качестве основы для формирования гипотезы по проверке правильности 

высказываемых суждений; 

приобретение опыта по планированию, организации и проведению ученических 

экспериментов, умение наблюдать за ходом процесса, самостоятельно прогнозировать его 

результат, формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого опыта, 

исследования, составлять отчёт о проделанной работе. 

Работа с информацией: 

умение выбирать, анализировать и интерпретировать информацию различных видов 

и форм представления, получаемую из разных источников (научно-популярная литература 

химического содержания, справочные пособия, ресурсы Интернета), критически 

оценивать противоречивую и недостоверную информацию; 

умение применять различные методы и запросы при поиске и отборе информации и 

соответствующих данных, необходимых для выполнения учебных и познавательных задач 

определённого типа, приобретение опыта в области использования информационно-

коммуникативных технологий, овладение культурой активного использования различных 

поисковых систем, самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, 

другими формами графики и их комбинациями; 

умение использовать и анализировать в процессе учебной и исследовательской 

деятельности информацию о влиянии промышленности, сельского хозяйства и транспорта 

на состояние окружающей природной среды. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
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умения задавать вопросы (в ходе диалога и (или) дискуссии) по существу 

обсуждаемой темы, формулировать свои предложения относительно выполнения 

предложенной задачи; 

умения представлять полученные результаты познавательной деятельности в устных 

и письменных текстах; делать презентацию результатов выполнения биологического 

эксперимента (лабораторного опыта, лабораторной работы по исследованию свойств 

веществ, учебного проекта); 

умения учебного сотрудничества со сверстниками в совместной познавательной и 

исследовательской деятельности при решении возникающих проблем на основе учёта 

общих интересов и согласования позиций (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые 

штурмы», координация совместных действий, определение критериев по оценке качества 

выполненной работы и другие). 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

умение самостоятельно определять цели деятельности, планировать, осуществлять, 

контролировать и при необходимости корректировать свою деятельность, выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач, 

самостоятельно составлять или корректировать предложенный алгоритм действий при 

выполнении заданий с учётом получения новых знаний об изучаемых объектах,  

оценивать соответствие полученного результата заявленной цели, умение использовать и 

анализировать контексты, предлагаемые в условии заданий. 

 

Планируемые результаты проектно-исследовательской деятельности 

обучающихся 

Выпускник научится: 

• выполнять учебное исследование и учебный проект, используя оборудование, 

модели, методы и приёмы, адекватные поставленной проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

исследования, формулировать вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и 

идеализация, доказательство, доказательство от противного, доказательство по 

аналогии, опровержение, контр пример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, 

построение и исполнение алгоритма; 

• использовать такие естественнонаучные методы и приёмы, как наблюдение, 

постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, теоретическое 

обоснование, установление границ применимости модели/теории; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к 

суждениям, мнениям, оценкам, реконструировать их основания; 

• презентовать собственные проектно-исследовательские продукты. 

• использовать такие естественнонаучные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 

осваивать новые языковые средства. 
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Содержание программы 

 

Введение в проектно-исследовательскую деятельность (1 час) 

Методы  познания: наблюдение, исследование, эксперимент. Правила техники 

безопасности при работе в биологической лаборатории. Типы проектов. Этапы 

выполнения проекта и исследования. Лабораторная посуда и лабораторное 

оборудование. Приемы обращения с лабораторной посудой, нагревания веществ 

Проектно - исследовательские работы в области биологии (13 часов) 

Выращивание плесени и изучение условий ее существования. Фитонциды и их влияние на 

рост и развитие плесени. Способы борьбы с плесенью. 

Практические  работы: Приготовление питательной среды для выращивания 

микроорганизмов. «Посев» микроорганизмов. Изучение бактериологического состояния 

разных помещений школы (коридор, классы, столовая, туалет). Определение крахмала в 

пищевых продуктах. Анализ подлинности пищевых продуктов. Определение белков в 

продуктах питания. Определение жиров в продуктах питания. Определение кислотности 

продуктов питания. 

Формы и методы организации исследовательской деятельности (2 часа) 

Источники получения информации. Особенности чтения научно-популярной и 

методической литературы. Особенности и приемы конспектирования. Тезисы. 

Экскурсия в библиотеку 

Оформление исследовательских работ (17 часов) 

Основы научного исследования. Проблема, выдвижение гипотез, формулирование целей и 

задач исследования. Выбор темы исследовательской работы. Отбор и анализ 

методической и научно-популярной литературы по выбранной теме.Составление рабочего 

плана исследования. Составление рабочего плана исследования. Обоснование выбранной 

темы. Оформление титульного листа. Работа в программе Microsoft Office Word.  

Оформление страниц «Введение», «Содержание», «Используемая литература». Работа в 

программе Microsoft Office Word. Создание презентаций с помощью программы Microsoft 

Office Power Point. Возможности программы Microsoft Office Power Point. Работа с 

презентациями, созданными с помощью программы Microsoft Office Power Point. Работа с 

презентациями, созданными с помощью программы Microsoft Office Power Point. 

Логическое построение текстового материала в работе. Наглядный материал. Построение 

и размещение диаграмм, графиков, таблиц, схем и т.д. Отбор и размещение рисунков, 

фотографий. Научный язык и стиль. Сокращения, обозначения. Объемы 

исследовательской работы. Эстетичное оформление. Обработка и оформление 

результатов экспериментальной деятельности. 
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Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, тем 

Всего 

часов 

Теория  Практика 

1. Вводное занятие 1 0,5 0,5 

2. Проектно - 

исследовательские 

работы в области 

биологии 

13 6 7 

3. Формы и методы 

организации 

исследовательской 

деятельности 

2 2 0 

4. Оформление 

исследовательских 

работ 

17 7 10 

5. Подведение итогов 

работы кружка 

1 1 0 

 Итого 34 16,5 17,5 

 

 

Календарно - тематический план 

 

Дата Количество 

часов 

Название темы, раздела Дата  

 1 час Вводное занятие 4.09 

  Цели и задачи, план работы кружка  

  Биологическая лаборатория и правила работы в ней. 

Оборудование биологической лаборатории. 

 

 13 часов Проектно - исследовательские работы в области биологии  

 1 Выращивание плесени и изучение условий ее 

существования 

11.09 

 1 Фитонциды и их влияние на рост и развитие плесени 18.09 

 1 Способы борьбы с плесенью 25.09 

 1 Приготовление питательной среды для выращивания 

микроорганизмов 

2.10 

 1 «Посев» микроорганизмов 9.10 

 1 Изучение бактериологического состояния разных 

помещений школы (коридор, классы, столовая, туалет) 

16.10 

 1 Определение крахмала в пищевых продуктах 23.10 

 1 Анализ подлинности пищевых продуктов 13.11 

 1 Акция «Контрольная закупка» 20.11 

 1 Определение белков в продуктах питания 27.11 
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 1 Определение жиров в продуктах питания 4.12 

 1 Акция «Контрольная закупка» 11.12 

 1 Определение кислотности продуктов питания 18.12 

 2 часа Формы и методы организации исследовательской 

деятельности 

25.12 

 1 Источники получения информации 

Особенности чтения научно-популярной и методической 

литературы 

15.01 

 1 Особенности и приемы конспектирования 

Тезисы 

Экскурсия в библиотеку 

22.01 

 17 часа Оформление исследовательских работ  

   1 Основы научного исследования 29.01 

 1 Проблема, выдвижение гипотез, формулирование целей и 

задач исследования 

 

 1 Выбор темы исследовательской работы 5.02 

 1 Отбор и анализ методической и научно-популярной 

литературы по выбранной теме 

12.02 

 1 Составление рабочего плана исследования 19.02 

 1 Составление рабочего плана исследования 26.02 

 1 Обоснование выбранной темы 4.03 

 1 Оформление титульного листа. Работа в программе 

Microsoft Office Word 

11.03 

 1 Оформление страниц «Введение», «Содержание», 

«Используемая литература». Работа в программе Microsoft 

Office Word 

18.03 

 1 Создание презентаций с помощью программы Microsoft 

Office Power Point 

1.04 

 1 Возможности программы Microsoft Office Power Point 8.04 

 1 Работа с презентациями, созданными с помощью 

программы Microsoft Office Power Point 

15.04 

 1 Работа с презентациями, созданными с помощью 

программы Microsoft Office Power Point 

22.04 

 1 Логическое построение текстового материала в работе 29.04 

 1 Наглядный материал 

Построение и размещение диаграмм, графиков, таблиц, 

схем и т.д. 

6.05 

 1 Отбор и размещение рисунков, фотографий 13.05 

 1 Научный язык и стиль 

Сокращения, обозначения 

Объемы исследовательской работы 

Эстетичное оформление 

Выводы 

 

20.05 

   Промежуточная аттестация  

  Выступление учеников на научно - практических 

конференциях различного уровня 
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ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. Единый доступ к образовательным сервисам и цифровым учебным материалам для 

учеников, родителей и учителей «Моя школа» https://lesson.academy-

content.myschool.edu.ru/ 

 2. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ - это Интернет-ресурс, предлагающий 

интерактивные уроки по всему школьному курсу. На портале собраны уроки, которые 

окажутся подходящими для учеников всех классов с 1 по 11. Предлагаемые уроки в 

полной степени соответствуют ФГОС — федеральным государственным образовательным 

стандартам. Также они являются соответствующими примерной основной 

образовательной программе общего образования. Упражнения и проверочные задания, 

которые доступны в таких уроках, даны по типу экзаменационных тестов. Их 

преимуществом является то, что ученики могут использовать такие задания в ходе 

подготовки к государственной итоговой аттестации, которая проходит в форме ОГЭ — 

основного государственного экзамена и ЕГЭ — единого государственного экзамена. 

 3. «Учи.ру» - интерактивные курсы по основным предметам и подготовке к проверочным 

работам, а также тематические вебинары по дистанционному обучению. Методика 

платформы помогает отрабатывать ошибки учеников, выстраивает их индивидуальную 

образовательную траекторию. https://uchi.ru/. 

 4. «Яндекс. Учебник» - более 45 тыс. заданий разного уровня сложности для школьников 

1–5-х классов. В числе возможностей «Яндекс. Учебника» – автоматическая проверка 

ответов и мгновенная обратная связь для обучающихся. https://education.yandex.ru/home/  

 5. «ЯКласс» - сервис, позволяющий учителю выдать школьнику проверочную работу. 

Если в ходе работы ученик допускает ошибку, ему объясняют ход решения задания и 

предлагают выполнить другой вариант. Учитель получает отчёт о том, как ученики 

справляются с заданиями. https://www.yaklass.ru/  

 6. Мобильное электронное образование – разнообразные форматы материалов (текст, 

мультимедиа, интерактивные ресурсы). Цифровой образовательный контент подготовлен 

для детей в возрасте с 3 до 7 лет, а также разработаны онлайн курсы для обучающихся 1-

11 классов. Предусмотрена система видеоконференций и мессенджер. https://mob-edu.ru/  

 7. Фоксфорд - онлайн-школа для обучающихся 1-11 классов, помогающая в подготовке к 

ЕГЭ, ОГЭ, олимпиадам. Для учителей проводятся курсы повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки, а для родителей – открытые занятия о воспитании и 

развитии детей. https://foxford.ru/about  

 8. «Сириус. Онлайн» - На платформе размещены дополнительные главы по различным 

предметам для 7–9-х классов. Курсы объемом от 60 до 120 часов предназначены для 

использования в качестве программ дополнительного образования, а также для 

повышения квалификации педагогов. https://edu.sirius.online/#/  

 9. «ИнтернетУрок» - это постоянно пополняемая коллекция уроков по основным 

предметам школьной программы. На сайте собраны уроки, видео, конспекты, тесты и 

тренажеры естественно-научного и гуманитарного цикла для 1-11 классов. 

https://interneturok.ru/ 10. «Skyeng» - онлайн-школа по изучению английского языка. 

https://skyeng.ru/  

 11. «Кодвардс» - платформа для обучения детей в возрасте от 7 до 12 лет основам 

программирования через выполнение компьютерных и некомпьютерных заданий. 
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https://codewards.ru/  

 12. Издательство «Просвещение» - бесплатный доступ к электронным версиям 

учебнометодических комплексов, входящих в Федеральный перечень. Для работы с 

учебниками не потребуется подключения к интернету. Информационный ресурс 

располагается по адресу https://media.prosv.ru/ 107 13. «Академкнига/Учебник» - on-line 

библиотека учебной литературы сайт http://akademkniga.ru/  

 14. Издательство «Русское слово» - доступ к электронным формам учебников из 

Федерального перечня, к рабочим тетрадям, методическим пособиям, интерактивным 

тренажёрам, а также сторонним ресурсам и авторским наработкам педагогов. 

https://русское-слово.рф/  

 15. «Библиошкола» - доступ к школьным учебникам, школьной литературе, различным 

медиаресурсам, электронным версиям журналов «Семейное чтение», «Читайка». 

https://biblioschool.ru/  

 16. Образовательная платформа «Лекта» - доступ к электронным версиям учебников 

издательств «Дрофа» и «Вентана-Граф». В наличии методические материалы, 

инновационные сервисы для преподавания, интерактивные тренажеры для закрепления 

знаний. На портале можно организовать подготовку к ВПР. https://lecta.rosuchebnik.ru/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


