План работы ОЦ «Время чудес»

на базе МАОУ СШ № 3 
	№ п/п
	С о д е р ж а н и е
	Дата
	Для кого проводится
	Ответственные

	I. Спортивно-оздоровительное направление

	1.

2.

3.

4.

5.

6.
	Мед.осмотр детей. Взвешивание и измерение роста. Предписание противопоказаний.

Нормы питания. Расчет калорийности блюд. Йодирование и витаминизация

Закаливание организма: солнечные, воздушные ванны, обливание

Профилактические мероприятия. Полоскание горла

Утренняя зарядка. Подвижные игры на свежем воздухе

Спортивные мероприятия 

«Мы верим твердо в героев спорта…»

     Малые олимпийские  игры

· Веселые старты  «Быстрее, сильнее, выше»

· Настольный теннис

· Веселая дорожка

· Полоса препятствий

· Веселый футбол

· Спартакиада «Лучший бегун»

· Спартакиада «Кузнечик»

· Спартакиада «Метатель»

· Спартакиада «Лучший прыгун»

· Шахматно-шашечный турнир

· Пионербол

· Веселые эстафеты

· Лучший бадминтонист

· Посещение ФОКа «Триумф

· Игра «Зарничка»

· Конкурс «Слабо»

· Русские народные  игры
	Начало и 

конец смены

01.06.18 г.

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

05.06, 16.06

09.06

10.06

11.06

16.06

17.06

18.06

19.06

22.06

22.06

По графику

11.06
	Оздоровительный отряд

ОО

ОО

ОО

ОО

ОО, 
ОО

ОО

ОО, 
ОО

ОО

ОО

ОО

ОО, 
ОО, 
ОО, 
ОО

ОО
	Медсестра

Зав. 

производством

воспитатели

воспитатели

Родионова Т.В.
Родионова Т.В.
Воспитатели

Родионова Т.В.

	II. Эколого- историко-краеведческое направление  «Я открываю мир»

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16

17.

18.

19.
20. 
	Интеллектуальная  игра «Край  мой – гордость моя»

Районный день экологии «Экологический портрет района»
Викторина «Зеленый наряд нашей планеты»

«Извилистая тропа» - Игра в 12 записок

«По заповедным местам Володарского района». Заочное путешествие

Экскурсия к водоему «Знакомство с растениями и животными водоемов»

Праздник цветов

Экскурс в прошлое «Помни, что когда-то шли на бой ребята»

День памяти и скорби. Акция «Зажги свою свечу»

Проекты «Экологическая листовка», «Чисто там,где отдыхаем»

Искусство икебаны

Заочное путешествие «Богатство России»

Экскурсии «У истоков» посещение Флорищевой пустыни, музеев Володарска

Урок мужества«Две  войны»

 Интеллектуально – познавательная  игра «Тропа к духовным родникам», посвященная году Литературы
Велопробег «Под флагом России»

На лесных тропинках- знакомство с водоемами, растительным и  животным миром района

Конкурсно-игровая программа «Эх. Подружка, балалайка»
2Зеленые святки. Троица»

	09.06

05.06

16.06

18.06

19.06

          11.06

11.06

18.06

22.06

В течение смены

09.06

10.06

        16.06

10-16.06

 19.06

16.06

В течение смены

11.06

3.06
	ОО

ОО

ОО

ОО

ОО

ОО, 
ОО

ОО, 
	Воспитатели 

Воспитатели,

дет.библиотека

Воспитатель 

ДК

Воспитатели,

Воспитатели,

воспитатели

воспитатели

библиотека

ст. вожатая

воспитатели 

воспитатели

воспитатели

воспитатели

воспитатели

ст.вожатая, библиотека

воспитатели, библиотека

Родионова Т.В.
Библиотека
воспитатели

ДК

ДК



	III. Художественно-творческое , интеллектуально– познавательное направление

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11

12

13.

14.
15.
	Работа творческих кружков «Карусель»

Конкурс рисунков «Там русский дух, там Русью пахнет»

Шоу «Каракули»

Музыкальный час творчества «Театр»

Конкурс поделок «Наши руки не для скуки»

Музыкальный час «По знакам зодиака»

Фотоконкурс «Краски лета»

Эстетическое шоу «Живая шляпа»

Конкурс «Угадай мелодию»

Концертная программа «Вот они каникулы, веселые каникулы»

Интеллектуальная игра «Крестики - нолики»

Игра «Бой  шоу»

День защиты детей – праздничная программа

ШОУ «Папа может!»
Турнир знатоков русского языка «Читать и говорить по русски»


	06.06

10.06

09.06

11.06

15.06

15.06

          16.06

17.06

18.06

19.06

16.06

01.06

19.06

9.06
	ОО


	воспитатели

воспитатели

воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

воспитатели

Воспитатели

Вожатая, воспитатели,ДК
ДК
Библиотека

.

	IV. Безопасность и профилактика правонарушений

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Проведение инструктажей по ТБ «Во время экскурсий», 

«При пожаре», «На дороге».

Встреча с инспектором ГИБДД «Единый день безопасности»

Встречи с сотрудниками правоохранительных органов «Знай и соблюдай»

Экскурсия в пожарную часть «Всегда на посту»

Конкурс рисунков «Осторожно, дорога»

Оформление уголка безопас-ности «Ты и дорога»

Акция  «Я выбираю жизнь»

Правовая игра «Я это знаю»


	В течение

смены

18.06

17.06

04.06

03.06

До 05.06

17.06

17.06
	ОО 
	Воспитатели,

начальник лагеря

Воспитатели,

Воспитатели,

начальник лагеря

Воспитатели,

воспитатели

воспитатели.

воспитатели.

воспитатели

	V. Организационно-коммуникативное общение

	1.

2.

3.

4.

5.

6.
	Заседания совета ОЦ

Анкетирование «Поделись своими планами», «Что мне запомнилось из жизни лагеря»

Час-совет «Победи себя вчерашнего»
Интеллектуально - познавательная игра «Вежливость открывает все двери»

Конкурсно- развлекательная программа и просмотр видеофильмов

День рыбака
	В теч. смены

В нач.  смены

В конце смены

03.06

11.06

09.06

10.06
	ОО
	Вожатая

Воспитатели

Дет.библиотека

Дет.библиотека

ДК

Воспитатели

воспитатели

	VI. Общественно-полезный труд

	1.


	Выполнение работ по поддержанию порядка в комнатах, по уходу за комнатными растениями.
Дежурство.


	В течении смены

	ОО

	воспитатели.

воспитатели. 

воспитатель


